
Bananen-Schoko-Clafoutis 

 

 
Ein ganz schneller Nachtisch, oder auch zum Kaffee 

 

Zutaten: Zubereitung: 
1 Eßl Margarine eine Auflaufform ausbuttern 

4 Bananen (oder 450 g 

entsteinte Sauerkirschen) 

Bananen in Scheiben schneiden 

in die Auflaufform legen. 

Guss: 

3 Eier 

 

55 g Zucker dick cremig rühren 

55 g Mehl  

½ Teel Backpulver  

15 g Kakaopulver  

150 g Schmand  

300 ml Milch verrühren. Über das Obst 

gießen.  

 

Temperatur: 190 Grad Umluft 

Backzeit: 50-60 Minuten im Ofen backen, 

bis der Clafoutis leicht 



aufgegangen und in der Mitte 

fest ist.  

 

Puderzucker über den warmen Clafoutis 

stäuben.  

Evtl. geschlagene Sahne zu jeder Portion servieren.  

 

 


