
Mohnschokolade 

 

 
 

Zugegeben, viel Mohn kann ich im Garten nicht ernten – aber für 

eine Schokolade reicht es. Übrigens kann der Mohnsamen von 

allen Mohnarten verzehrt werden.  

 

Zutaten: Zubereitung: 
200 g gute weiße Kuvertüre 

oder weiße Schokolade 

klein hacken und im Wasserbad 

auf Wasserdampf! schmelzen. 

1 Eßl gemahlene getrocknete 

Berberitzen oder klein 

gehackte Cranberies 

untermengen 

100 g frisch gemahlener Mohn untermengen 

50 g gehackte geschälte 

Mandeln 

ebenfalls untermengen. In 

Schokoladenförmchen oder 

Pralinenförmchen füllen und 2-3 

Stunden langsam in einem 

kühlen Raum erkalten lassen. 

Nicht in den Kühlschrank oder 

die Gefriertruhe stellen – bei zu 

schnellem Abkühlen bildet sich 



ein unangenehmer Fettfilm auf 

der Schokolade. 

 


